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w obrębie Kupnina 200704_5 0007:  

- działki istniejących pasów drogowych dróg gminnych: 66, 101; 
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I N F O R M A C J A 
dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na obiekcie budowlanym opracowana zgod-
nie z ustawą z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane oraz Rozporządzeniem Ministra Infra-

struktury z dnia 23 czerwca 2003 r. W sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochro-
ny zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

 

1. Podstawa opracowania : 
 

- Umowa z inwestorem,   
- projekt budowlany: Przebudowa z rozbudową dróg gminnych Nr 129033B i 129035B we 
wsi Kupnina gm. Nowogród 
 

2. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji po-
szczególnych obiektów: 
 
W zakresie robót objętych niniejszym projektem znajduje się wykonanie 

następujących robót: 
- usunięcie drzew i krzewów kolidujących z projektowaną drogą, 
- zdjęcie warstwy humusu i wykonanie wykopów pod konstrukcję korpusu drogowego, 
- budowa rowy zakrytego pod koroną drogi, 
- wykonanie podbudowy zasadniczej z mieszanki kruszywa niezwiązanego, 
- wykonanie nawierzchni jezdni szer. 3,50 m z betonu asfaltowego (w-wa wiążąca i  ścieral-
na), 
- przebudowa – w granicach pasa drogowego – istniejących zjazdów na posesje i pola o na-
wierzchni z płyt ażurowych i mieszanki kruszywa niezwiązanego, 
- wykonanie poboczy z płyt ażurowych i kruszywa naturalnego C50/30 o szerokości łącznej 
100,0 cm, 
- budowa nawierzchni parkingu z kostki betonowej, 
- wykonanie rowu odkrytego, 
- odmulenie i oczyszczenie z gałęzi, krzaków i namułów istniejącego zbiornika p/poż. 
- wyprofilowanie i uporządkowanie pasa drogowego poza poboczami. 

 

3. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 
 

− drogi, 

− wodociąg rozdzielczy, 

− kablowa linia telekomunikacyjna, 

− napowietrzna linia energetyczna nn komunalno-oświetleniowa 
 

4. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

 

− istniejące drogi, 
 

5. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, 
ich skala i rodzaje oraz miejsce i czas ich występowania: 

 
Podczas prowadzenia robót związanych z realizacją przebudowy z rozbudową dróg 
gminnych Nr 129033B i 129035B we wsi Kupnina przewiduje się następujące zagrożenia: 

1. Utrudnienia w ruchu spowodowane wyłączeniem z ruchu drogowego części jezdni przy 
robotach: 

− wykonywaniu robót ziemnych, 

− niwelacji i profilowaniu, 

− montażu elementów, 

− wykonywaniu warstw podbudowy i nawierzchni, 
2. Potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na 

placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy 
niebezpiecznej), 



 

 

3. Zagospodarowanie placu budowy oraz korzystanie z maszyn i urządzeń elektroenerge-
tycznych, 

4. Obsługa maszyn drogowych, 
5. Obsługa narzędzi i elektronarzędzi, 
6. Nieprawidłowe składowanie urobku, 
7. Poparzenia masą bitumiczną w trakcie wykonywania warstw bitumicznych. 
8. Składowanie materiałów budowlanych w miejscach, które stworzą zagrożenia dla użyt-

kowników dróg zarówno pieszych jak i zmotoryzowanych, 
9. Wykonywanie robót związanych z montażem barier ochronnych. 

 

6. Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie 
niebezpiecznych: 

 

Przed przystąpieniem do prac budowlanych kierownik budowy obowiązany jest: 
1. Oznakować miejsce robót zgodnie z projektem organizacji ruchu na czas budowy, 
2. Przeprowadzić instruktaż pracowników na stanowiskach pracy – w szczególności doty-

czący: 

− przeszkolenia pracowników w zakresie bhp, 

− zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

− zasad bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 
wyznaczenie w tym celu osób posiadających niezbędne przygotowanie zawodo-
we i bhp, 

− zasad stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz 
odzieży obuwia roboczego, 

− określenie sposobu przemieszczenia, transportu i magazynowania materiałów, 

− określenie zasad współpracy między pracownikami a maszynami i pojazdami w 
tym dotyczących sygnałów komunikacji wewnętrznej w czasie pracy maszyn i 
sprzętu, 

− przekazanie numerów telefonów do kierownictwa przedsiębiorstwa, 

− przekazanie numerów telefonów alarmowych. 
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnio-

nych na stanowiskach robotniczych, powinny być przeprowadzone jako: 

− szkolenie wstępne, 

− szkolenie okresowe. 
Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów 

szkolenia. 
Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny") przechodzą wszyscy nowo zatrudniani 

pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pra-
cowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w układach zbioro-
wych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie pracy 
oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy") powinien zapo-
znać pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposo-
bami ochrony przed zagrożeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym 
stanowisku. Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem 
zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego 
na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony 
przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenie 
wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie dłuższym 
niż 6 miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy. 

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 
robotniczych powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 lata, 
a na stanowiskach pracy, na których występują szczególnie dla zagrożenia dla zdrowia oraz 
zagrożenia wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku. 



 

 

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów maszyn budowlanych i innych 
maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. Powyższy wymóg 
nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami trójfazowymi o 
mocy do 1 KW. 

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, ak-
tualne instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 

− wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami 
zdrowia pracowników, 

− obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 

− postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 

− udzielania pierwszej pomocy. 
Wymienione wyżej instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed roz-

poczęciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno-
ści do wykonywania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych 
stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników. Nie wolno dopuścić pracowni-
ka do pracy, do której wykonywania nie posiada on wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych 
umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad bhp. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 
sprawują odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz majster budowy, stosownie 
do zakresu obowiązków. 

 

7. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynika-
jącym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia 
zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniające bezpieczeństwo i sprawną 
komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i in-
nych zagrożeń: 

 

Kierownik budowy obowiązany jest : 

− oznakować miejsce robót zgodnie z projektem organizacji ruchu, 

− organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa 
i higieny pracy, 

− zapewnić środki bezpieczeństwa przewidziane w dokumentacji techniczno-
ruchowej, instrukcjach obsługi sprzętu i maszyn oraz instrukcjach bezpieczeń-
stwa i higieny pracy na stanowiskach 

− dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z 
przeznaczeniem, 

− organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 
pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innym cho-
robami związanymi z warunkami środowiska pracy, 

− dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia tech-
nicznego, a także o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania 
zgodnie z przeznaczeniem, 

− dbać o to, aby w czasie przerw w pracy oraz po zakończeniu pracy sprzęt był 
zabezpieczony przed jego przypadkowym uruchomieniem przez osoby nieupo-
ważnione lub niezatrudnione przy tych pracach, 

− posiadać odpowiednie uprawnienia budowlane, 

− dbać o prawidłowe oznakowanie miejsc robót, 

− prowadzić dokumentację budowy. 
Na podstawie oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na 

danym stanowisku pracy kierownictwo robót powinno przygotować: 
− wykaz prac szczególnie niebezpiecznych, 

− określić podstawowe wymagania bhp przy wykonywaniu prac szczególnie nie-
bezpiecznych, 

− wykaz prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 

− wykaz prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej, 
Kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 



 

 

− zapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pra-
cowników przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników 
szkodliwych i uciążliwych, 

− zapewnienie likwidacji zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez 
stosowanie technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagro-
żeń. 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników 
osoba kierująca pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podję-
cia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być 
wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą 
norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego opracowa-
ną przez pracodawcę. 

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkow-
ników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagro-
żeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). Kierownik 
budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się tymi środ-
kami. 

Przy ręcznej lub mechanicznej pracy pracownicy powinni używać środków ochrony in-
dywidualnej, takich jak: 

− kaski ochronne, 

− rękawice wzmocnione skórą, 

− obuwie z wkładkami stalowymi chroniącymi palce stóp i drewnianymi, przysto-
sowanymi do układania nawierzchni z mas bitumicznych, 

− kamizelki ochronne, 

− przy robotach takich jak np. kruszenie materiału cięcie elementów betonowych: 
gogle lub przyłbice ochronne, 

Stanowiska pracy powinny umożliwić swobodę ruchu, niezbędną do wykonywania 
pracy. 

Na terenie budowy powinny być wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do 
składania materiałów i wyrobów. Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych 
należy wykonać w sposób wykluczający możliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się 
lub spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń. 

Materiały drobnicowe powinny być ułożone w stosy o wysokości nie większej niż 2,0 
m, a stosy materiałów workowanych ułożone w warstwach krzyżowo do wysokości nie prze-
kraczającej 10 warstw. 

Odległość stosów przy składowaniu materiałów nie powinna być mniejsza niż: 
− 0,75 m – od ogrodzenia lub zabudowań, 

− 5,00 m – od stałego stanowiska pracy. 
Opieranie składowanych materiałów lub wyrobów o płoty lub ściany obiektu budowla-

nego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze składowanych ma-
teriałów lub wyrobów jest dopuszczalne przy użyciu drabiny lub schodów. 

Teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny do gaszenia pożarów, 
który powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z wymaga-
niami producentów i przepisów przeciwpożarowych. Ilość i rozmieszczenie gaśnic przeno-
śnych powinno być zgodne z wymaganiami przepisów przeciwpożarowych. 

Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być 
montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać 
wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. Maszyny i inne 
urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na terenie 
budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. 

Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, nie podlegające dozo-
rowi technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno – ru-
chową lub instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń. Operatorzy lub maszyniści maszyn 
budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać 
wymagane kwalifikacje. 



 

 

Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie 
posiadają kabin, powinny być: 

− zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi przedmiotami, 

− osłonięte w okresie zimowym. 
Dokumentacja budowy powinna znajdować się w biurze kierownika budowy, 
Wszystkie roboty związane z niniejszą inwestycją należy wykonywać zgodnie z ogólnymi 

przepisami BHP, Normami Polskimi i innymi obowiązującymi przepisami. 
Przed rozpoczęciem robót Wykonawca (Kierownik Budowy) sporządzi stosowny Plan 

Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia oraz opracuje i zatwierdzi projekt organizacji ruchu na 
czas budowy – zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


