UCHWALA NR XXXIV/223/22
RADY MIEJSKIEJ W NOWOGRODZIE

z dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2026 w Gminie Nowogroéd

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r.
poz. 559), art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. Uz 2021r, poz.1119ze zm.); iart. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.

o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U.z 2020r. poz.2050) Rada Miejska w Nowogrodzie uchwala co
nastepuje:

§ 1. Przyjmujg si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2026 w Gminie Nowogréd, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Nowogrodu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Daniel Cwalina

Daniel Cwalina
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Zatacznik do uchwaty Nr XXX1V/223/22
Rady Miejskiej w Nowogrodzie
z dnia 30 marca 2022 r.

PROGRAM PRPFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA lata 2022-2026 W GMINIE NOWOGROD

Rozdzial 1.
Postanowienia ogélne

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2022-2026 w Gminie Nowogrdd okresla lokalng strategie w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych
zawarta3 w Narodowym Programie Zdrowia oraz minimalizacje szkéd spotecznych iindywidualnych
wynikajacych z uzaleznien.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajgce zart.4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.(Dz.U. z202lr., poz.1119 ze zm.) oraz
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 2050 ze zm.).

Zgodnie z trescig wyzej wymienionych ustaw zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii
oraz uzaleznie behawioralnych wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki spoleczne;j,
w szczegolnosci: tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od uzywania substancji psychoaktywnych i zachowan ryzykownych;

-dziatalnos$¢ wychowawczg i informacyjna;
- ograniczanie dostgpnosci do alkoholu, narkotykéw, hazardu;
- leczenie, rehabilitacjg i reintegracje os6b uzaleznionych od alkoholu;

‘zapobieganie negatywnym nastepstwom ryzykownych zachowan, naduzywania substancji psychoaktywnych
oraz ich usuwanie:

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
Diagnoza w obszarze uzaleinien

Na podstawie Uchwaty Nr LX11/228/18 Rady Miejskiej w Nowogrodzie z dnia 20 sierpnia 2018r. w sprawie
maksymalnej liczby zezwolei na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy Nowogréd ustalono
maksymalng liczbg punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych:

- zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo, przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy - 20 .

- powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
- 16.

- powyzej 18% zawartosci alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 16.

- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 10.

- powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 8 .
- powyzej 18% zawartosci alkoholu, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 8

Zgodnie z Uchwatg LX11/229/18 Rady Miejskiej w Nowogrodzie z dnia 20 sierpnia 2018r. miejsca sprzedazy
1 podawania napojéw alkoholowych musza by¢ lokalizowane tak, aby w najblizszej okolicy punktu sprzedazy
napojow alkoholowych - wrozumieniu art.2' ust. 1 pkt 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi - oraz w strefie 100 m od niej nie znajdowaty sie:

1) placowki prowadzace dziatalno$¢ opiekuficzo-wychowawczg dzieci
2) szkoty i przedszkola
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3)  obiekty kultu religijnego

W roku 2018 Rada Miejskiej w Nowogrodzie podjgta réwniez uchwate w sprawie odstepstwa od zakazu
spozywania napojéw alkoholowych w miejscach publicznych na terenie Gminy Nowogréd. Dotyczy to
odbywania sig cyklicznych imprez kulturalnych w Nowogrodzie na dziatkach nr 1224, nr 1225, nr 66/2, nr 65/2
inr 1295 oraz na terenie istniejgcych straznic OSP.

W 2021 roku zezwoleti na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia wydano:

1) poza miejscem sprzedazy — 3
- na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartoéci do 4,5% oraz piwa - 1
- na sprzedaz napoj6w alkoholowych o zawartosci od 4,5% do 18% -1
- na sprzedaz napoj6w alkoholowych o zawartosci powyzej 18% - 1

2) zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy- 1
- na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci do 4,5% oraz piwa - 1
- na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci od 4,5% do 18% -0
- na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci powyzej 18% -0

W 2021 roku nie wydawano zezwolen jednorazowych na sprzedaz napojéw alkoholowych przedsigbiorcom
posiadajgcym zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy.

W biezagcym roku przeprowadzono jedno postepowanie w sprawie cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Gming zamieszkuje 3997 oséb, w tym ok. 790 dzieci i miodziezy ponizej 18 roku zycia, oraz ponad 3207 oséb
dorostych.

W Gminie Nowogrod w roku 2021
- zalozono dla 5 rodzin ,,Niebieskg Karte”,

- nie kierowano bezposrednio wnioskéw do GKRPA o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
wobec 0s6b naduzywajacych alkohol obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu.

Osrodek Pomocy Spotecznej z uwagi na staly kontakt z mieszkaficami, oraz mozliwoscia przeprowadzania
wywiadéw $rodowiskowych $cisle wspétpracuje z GKRPA w kwestii kierowania na terapi¢ 0séb
uzaleznionych i wskazywanie os6b potrzebujacych pomocy. OPS realizuje réwniez zadania natozone ustawag
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 poz. 1249) W ramach dziatania
Zespotu Interdyscyplinarnego prowadzi si¢ prace zrodzinami dla ktérych zatozono ,»Niebieskg Karte”,
W ramach pracy Zespotu zobowiazuje si¢ osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia terapii w WOPIT
w Lomzy. Z Zespotem Interdyscyplinarnym i GKRPA scisle wspétpracuje Posterunek Policji w Nowogrodzie,
ktory w 2021 r. skierowat 6 wnioskow do Prokuratury Rejonowej w Lomzy celem obowiazku poddania sie¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Szkoly realizujg obligatoryjnie zadanie prewencyjne dotyczace zapobiegania problemom spotecznym
w oparciu o szkolne programy profilaktyki, co jest wymogiem ustawy o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2021
poz. 1915 ze zm). Cele szkolnych programéw profilaktyki koncentrujg si¢ na nastepujacych zagadnieniach:

‘Eliminowanie lub redukowanie wéréd uczniéw zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych ¥

‘Rozwijanie postaw prozdrowotnych
‘Promowanie pozytywnych wzoréw osobowosciowych

‘Prowadzenie doskonalenia nauczycieli i pedagogéw zwiazanego z wdrazaniem nowoczesnych i adekwatnych
do potrzeb technologii profilaktycznych

W minionym roku wszelkie dziatania profilaktyczne byly ograniczone ze wzgledu na duzg absencje dzieci
w szkole spowodowana pandemia. Pedagog szkolny iwychowawcy starali si¢ realizowaé zaplanowane
programy profilaktyczne. Praca z uczniami z wykorzystaniem narzedzi informatycznych nie przyniosta réwnie

1d: ESD09688-C545-42CC-B3AB-373E7846F69E. Podpisany Strona 2



dobrych rezultatow jak kontakt bezposredni. Wsréd uczniéw zauwaza si¢ symptomy nadmiernego korzystania
zmediéw spolecznosciowych, gier wideo. Drastycznie wzrosla liczba godzin korzystania z internetu przez
miodziez. Z wywiadu przeprowadzonego z rodzicami i dzieémi przedszkola wynika, ze coraz miodsze dzieci
majg dostep do urzadzen mobilnych. Poczatkowo pod kontrola rodzicéw, gdzie przekazywane tresci
dostosowane s3 do wieku odbiorcy. Jednak czas przeznaczony na kontakt z mobilnymi urzadzeniami jest zbyt
diugi. Dzieci w wieku wezesnoszkolnym juz same poruszaja si¢ po $wiecie wirtualnymi tylko niewielka czesé
rodzicéw sprawuje kontrolg nad dostgpem do urzadzen mobilnych.

W ramach profilaktyki uzaleznieni w roku szkolnym 2021/2022 realizowane sg programy profilaktyczne:
~Znajdz wiasciwe rozwigzanie”- dla uczniéw klas starszych; ,\Nie pal przy mnie prosze” dla klas I-I1I; ,,Szkota
dobrego wyboru” dla kl. VIII; ,Bieg po zdrowie”- kLIV; ,,Ciekawos¢- czy si¢ optaca” i,Bez uzaleznien”
warsztaty dla kl. V-VIII.

Jako formy dziatan profilaktycznych planowanych do realizacji migdzy innymi w szkotach, Miejsko-Gminnym
Osrodku Kultury, wymagajacych wsparcia merytorycznego i finansowego przez samorzad w ramach programu
wskazuje sig:

-Organizowanie zaj¢¢ opiekuriczo-wychowawczych

‘Organizowanie profilaktycznych, edukacyjnych zaje¢ pozalekcyjnych wtym zakup materiatéw, pomocy
1 sprzgtu sportowego do wykorzystania na zajeciach

-Szkolenia dla oséb realizujacych program

‘Organizowanie otwartych imprez o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym, konkurséw tematycznych,
spektakli teatralnych

‘Organizowanie obozéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin dysfunkeyjnych

W Nowogrodzie dziata takze w kazdy drugi wtorek miesigca punkt konsultacyjno- informacyjny dla oséb
uzaleznionych iich rodzin. Jest to miejsce gdzie uzyskuja pomoc osoby majace problemy z alkoholem.
Prowadzi takze poradnictwo, rozmowy motywujace do podjecia leczenia, interwencje na rzecz osob
dotknigtych przemocg domowa. W 2021 roku udzielono 24 konsultacje. Punkt wspéipracuje z Wojewddzkim
Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy.

Cel gléwny programu
Kreowanie wolnego od uzaleznien, zdrowego i bezpiecznego stylu zycia
Cele operacyjne:

1. Rozwijanie edukacji publicznej na temat szkodliwosci uzaleznien.

2. Kreowanie modelu zycia bez natogéw i promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien poprzez zwigkszenie ofert profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych
do mtodziezy.

3. Zwigkszenie skutecznosci egzekwowania prawa zakazujgcego sprzedazy napojéw alkoholowych,
wyrobow tytoniowych osobom mtodocianym.

Rozdzial 2.
Zadania i sposoby realizacji

I. Zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych

1. Organizowanie i finansowanie szkolen cztonkéw GKRPA oraz oséb uczestniczacych w realizacji zadan
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

2. Wspieranie dziatalnosci srodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy os6b z problemem uzaleznien
oraz pomocy dla stowarzyszen prowadzacych programy profilaktyczne i terapeutyczne.

3. Wspieranie dziatan w zakresie $wiadczenia ustug psychologicznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych
dla 0s6b uzaleznionych w tym dofinansowanie dziatan WOPiT w Lomzy.

4. Prowadzenie punktu konsultacyjno- informacyjnego.

5. Prowadzenie dziatan edukacyjnych i przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach.
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6. Prowadzenie dziatai zmierzajacych do zmniejszenia zjawiska przemocy domowej oraz wspGtpraca
z Policja w zakresie przeciwdzialania przemocy oraz stosowania procedury ,,Niebieskich Kart”

I1. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej dla rodzin z problemem alkoholowym. Ochrona przed
przemoca w rodzinie.

1. Podejmowanie przez GKRPA czynnosci zmierzajgcych do zastosowania wobec osoby uzaleznionej
obowigzku poddania sig leczeniu w zaktadach lecznictwa odwykowego.

2. Podejmowanie przez GKRPA dzialan w zakresie motywowania do podjecia leczenia odwykowego,
poprzez: :

‘Prowadzenie rozméw indywidualnych z osobami zgloszonymi do Komisji oraz z cztonkami ich rodzin

‘Kierowanie do sadu wnioskéw o poddanie przymusowemu leczeniu odwykowemu o0sob uzaleznionych
zgtoszonych do komisji.

IIL. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej wéréd lokalnej spolecznosci ze
szczegblnym ukierunkowaniem na mlodziez.

1. Prowadzenie na terenie szkét programéw profilaktycznych.

2. Finansowanie szkolefi dla nauczycieli, pedagogéw zajmujacych sie w szkotach profilaktyka dzieci
i miodziezy.

3. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych

4. Promowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego wiréd mieszkaricow Gminy Nowogréd bez
uzaleznien (aktywizacja spoleczna os6b starszych, integracja migdzypokoleniowa) poprzez finansowanie
zorganizowanych zajg¢ w $wietlicach, szkole, M-GOK (W tym dozywianie oséb, bioracych udzial w tych

zajeciach oraz zakup sprzetu do prowadzenia zajg¢); finansowanie konkretnych projektéw i dziatan
profilaktycznych.

5. Promocja aktywnosci fizycznej- wsparcie pozalekcyjnych form aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.

6. Organizowanie i finansowanie form spedzania wolnego czasu — pétkolonii, kolonii, oaz rekolekcyjnych,
zimowisk, wycieczek, festynéw.

7. Prowadzenie na terenie szkoty programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy przy wspétpracy
z teatrami i Agencjami Profilaktycznymi.

8. Prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej wspllnie ze stowarzyszeniami, z wykorzystaniem prasy
lokalnej.

9. Edukacja publiczna uczaca brania odpowiedzialno$ci za zdrowie i zycie wlasne i innych.
10. Wspieranie $wietlic opiekuniczo-wychowawczych.

11. Organizowanie konkurséw dla dzieci i miodziezy wplywajacych na postawy prozdrowotne
i zwigkszenie bezpieczenstwa.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen ios6b fizycznych sluzgcej rozwigzywaniu
probleméw spotecznych.

1. Wspieranie materialne i organizacyjne podmiotow i organizacji zajmujacych si¢ problematyka
profilaktyki uzaleznien.

2. Wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych, koscielnych, szkolnych
propagujacych w swoich programach profilaktyke uzaleznien.

3. Wsparcie podmiotéw okre§lonych wust. 1 i ust.2 nastgpowaé bedzie na zasadach okreslonych
przepisami ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2021 poz. 1956 ze zm)

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreSlonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzeZwos$ci i przeciwdzialania alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego.
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I. Lustracja obiektéw handlowych pod kontem realizacji zapisOw ustawy zabraniajacych reklamy
1 promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem piwa w zakresie zawartym w art. 13! ustawy.

2. Kontrola obiektéw handlu detalicznego i zakladéw gastronomicznych w zakresie sprzedazy i podawania

napojow alkoholowych osobom nietrzezwym i niepetnoletnim, jak réwniez na kredyt i pod zastaw.

3. Wystgpowanie ~ w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach  sagdowych zwigzanych
z naduzywaniem napojéw alkoholowych jak réwniez z nieprzestrzeganiem ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. -

VL. Wspieranie Centréw Integracji Spolecznej
1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie Centréw Integracji Spoteczne;j.
2. Finansowanie funkcjonowania CIS w tym zakup wyposazenia i dotowanie dziatalnosci.

3. Wspieranie innych przedsigwzig¢ majacych na celu reintegracj¢ spoleczng i zawodowa osdb
uzaleznionych i ich rodzin np. Klubow integracji spoteczne;.

Rozdzial 3.
Postanowienia konicowe

1. Finansowanie realizacji niniejszego programu bedzie dokonywane zrocznych optat za korzystanie
zzezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wnoszonych przez prowadzace t¢ sprzedaz podmioty
gospodarcze.

2.Za prace w GKRPA ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za
kazdorazowy udzial w posiedzeniu komisji i w kontrolach. Wynagrodzenie po potraceniu podatku wyptacane
jest w dniu nastgpnym po ktérym odbyto sie posiedzenie lub zostata przeprowadzona kontrola, na podstawie
sporzadzonej listy obecnosci.

3. Zadania zawarte w tym programie s3 inicjowane przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przy udziale i wspétpracy z Ogrodkiem Pomocy Spotecznej w Nowogrodzie, Zespotem Szkot
Samorzadowych w Nowogrodzie, Miejsko-Gminnym Ogrodkiem Kultury w Nowogrodzie.

4. Za realizacj¢ zadan wynikajacych z niniejszego programu odpowiedzialny jest Burmistrz Nowogrodu.

Danije] Cwaling
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